
JARDINS DE COCAGNE 
66 Chemin des Plantées 
1285 Sézegnin-Athenaz  le Jeudi 5 mai 2022 

 
  
 

Coucou     c't'équipe !!! 
 

Alors c'est parti pour les plantations d'été en tunnel. 
Dehors, c'est la préparation des terrains et déjà nos patates, 

petits pois, fèves et oignons sont installés. 
 

On a eu une petite panique, au jardin de Drize, avec une conduite d'eau enterrée percée et on 
avait plus de pression pour arroser avec beaucoup de perte. La réparation fut gérée avec brio par 
notre duo de choc et chic du jardin (Selena et Rudi). Nous avons donc une nouvelle conduite et 

notre irrigation se porte mieux. Ouf ! 
 

Entre pannes mécaniques et pluies, nous sommes contentes de nous retrouver dans les champs. 
N'oubliez pas de venir voir vos légumes en faisant vos demi-journées et surtout pour échanger 

avec l'équipe du jardin. 
 

Dans vos paniers 
Les derniers radis, variété Mago, issus des semences de pays, les choux de printemps pointus 
et pak choï, des oignons frais et des laitues pour toutes et sachet de mesclun pour les grands. 

Du vert, du vert et du vert...chez nous, on mange tout. 
 

La recette de la semaine 
Chou pointu coupé en lamelles fines, jus de citron, gingembre, sel ou tamari, piment. 

Vous pilez  le tout et marinez  un poil et cru cela sera goûtu. 
Même que yen a qui mange cela avec du riz gluant saupoudré de gomasio. 

 
Dans la rue 

Petit retour du week-end dernier avec le défilé du 1er mai au soleil 
on y était et on s'est bien marrées dans le bloc paysan au milieu du bloc révolutionnaire. 

Pour une  manifestation, sans demande d'autorisation, on s'en sort bien. 
Merci aux organisatrices. 

 
Prochain week-end, la Slutwalk animera les rues du samedi. 

 
Réservez le samedi 11 juin, car nous irons devant l'OMC avec plusieurs délégations 

paysannes venues des 4 coins du globe. Viva la Via campesina ! 
 

Enfin, la grève féministe prévue pour le 14 juin...wouhouhou ! 
 

Sur vos balcons et jardins 
N'oubliez pas que c'est le moment de fleurir et planter 

vos futurs plantes nourricières 
pour cela 

venez au marché de Galiffe ce samedi 7 mai de 9h-16h, parc chemin Galiffe. 
Même horaire pour le marché aux plantons au jardin de Sézegnin le samedi 14 mai. 

Vous pouvez toujours passer des commandes sur le site de Cocagne. 
 

Enfin à l'admin... 
Nous recherchons des membres désireuses de s'investir dans le comité ou bien les sous-groupes 

de travail. Annoncez-vous et on vous en dira plus bientôt avec notre nouvel organigramme. 


